
   

En el  2° Misterio Gozoso, se lee  y se medita sin ser distraídos: 

                             

 
(B1- Fr VV de J. M.) 

 
 

““LLaa  VViissiittaacciióónn  ddee  MMaarrííaa  

aa  SSaannttaa  IIssaabbeell””……  
  

  

  

  

  

  

DEL EVANGELIO SEGÚN - S. LUCAS - : 
                         

     «Cuanto Isabel oyó el saludo de María, la criatura dio un salto en su vientre. Isabel, llena de Espíritu Santo, 

exclamó con voz fuerte: [...] ¿Quién soy yo para que me visite la Madre de mi Señor? [...] María dijo: “Mi alma 

canta la grandeza del Señor”» (Lc 1,41-43.46)1 
 
 
 
 

MEDITACIÓN SOBRE EL MISTERIO: 
                         

     María, obtén también para nosotros la Gracia, después de haber meditado de alguna manera nuestro anuncio, 
de lograr ponernos también en camino hacia lo alto de la Caridad, ¡para poder encontrar signos de confirmación 
que nos garanticen de estar en la Divina Voluntad! (cf. Jc 6, 17; Gaudium et Spes n.11) . (cf. SLC, pags. 82-83) 

 
 
 
 

DE LAS ENSEÑANZAS DE LA IGLESIA CATÓLICA:  
                         

  -  A propósito del signo por excelencia de la Caridad, así dice  Benedicto XVI: «En cambio de preocuparse 

por los problemas sociales, ¡preocupémonos de proclamar el Evangelio de Cristo y todo el resto mejorará 

en consecuencia, incluidos los problemas sociales!»     (Cf. BENEDICTO XVI - Obs. Rom. 8 de septiembre de 2006 )  
 

 

 

 

 
LLIIBBRREE  MMEEDDIITTAACCIIÓÓNN  

 

 (para dar una contribución personal a los otros que escuchan): 

 

 …………………………………………………….. 

 …………………………………………………….. 
 
 
   

 
 

 
 

 
 
 
 

FICHA  SISTEMÁTICA  por el 
MMÉÉTTOODDOO    ddee  OORRAACCIIÓÓNN  ––  AADDPP--VVVV  

( A cargo de los Pequeños  Frailes y Hermanas  de Jesús y Maria ) 

 

Luego a continuación … 
 

1 Padre Nuestro …   
5 Ave Maria …   
1 Gloria al Padre … (Cantados) 
 
 

- Alabado siempre sea ... 
- Oh Jesús mío, perdónanos … 
- María, Reina de la Paz … 
 

- Después, un Posible canto flash relativo al Misterio / o bien cantando se dice : “ Aveeeee, Aveeeee, Ave Maria ….” 
 

 Luego se va al próximo Misterio,que dentro de lo posible tiene que  durar (como éste) no más de 5-7 minutos…                                 www.frailespobres.net  

 

1 La Biblia de Nuestro Pueblo, 2008 


